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1. Продолжительность учебного года 

1 классы – 33 недели; 2-4классы – 34 недели  

Классы Начало 

учебного года 

Окончание 

учебного года 

1-4 классы 01 сентября 2025 года 26 мая 2026 года 

 

2.  Продолжительность учебной недели 

Пятидневная учебная неделя – 1-4 классы. 

 

3. Продолжительность учебных периодов 

Учебные четверти Классы Начало и окончание 

четверти 

I четверть 1 – 4  классы 01.09.2025 – 24.10.2025 

II четверть 1 – 4 классы 05.11.2025 – 30.12.2025 

III четверть 1 классы 12.01.2026 – 13.02.2026 

24.02.2026 – 27.03.2026 

2 – 4  классы 12.01.2026 – 27.03.2026 

IV четверть 1 – 4 классы 06.04.2026 – 26.05.2026 

 

4. Продолжительность каникул 

Каникулы Классы Начало и окончание 

каникул 

Количество 

календарных дней 

Осенние 1-4 25.10.2025-02.11.2025 9 дней 

Зимние 1-4 31.12.2025-11.01.2026 12 дней 

Дополнительные каникулы 1 16.02.2026-22.02.2026 9 дней 

Весенние 1-4 28.03.2026-05.04.2026 9 дней 

Летние  1-4 27.05.2026-31.08.2026 97 дней 

 

 

5. Режим обучения 
Образовательный процесс организован в одну смену. 

Начало занятий первой смены в 8:00.  

Продолжительность уроков для обучающихся 2-4 классов – 40 минут. 

Для обучающихся 1 класса – «Ступенчатый» режим обучения: 

- в сентябре - октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый;  

- в ноябре - декабре по 4 урока по 35 минут; 



- в январе - мае по 4 урока (один день 5 уроков за счет урока физической 

культуры) по 40 минут; 

- динамическая пауза ежедневно после 2 урока – 40 минут. 

 

6. Расписание звонков  
6.1. 1–х классов: 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК  

08.00 Классный час «Разговор о важном» 

I полугодие II полугодие 

1 урок 8.50-9.25 1 урок 8.50-9.30 

2 урок 9.45-10.20 2 урок 9.50-10.30 

Динамическая пауза 10.20-11.00 Динамическая пауза 10.30-11.10 

3 урок 11.15-11.50 3 урок 11.25-12.05 

4 урок 12.10-12.45 4 урок 12.20-13.00 

5 урок 13.00 – 13.35 5 урок 13.10-13.50 

 

ВТОРНИК - ПЯТНИЦА 

I полугодие II полугодие 

1 урок 8.00-8.35 1 урок 8.00-8.40 

2 урок 8.55-9.30 2 урок 9.00-09.40 

Динамическая пауза 9.30-10.10 Динамическая пауза 10.00-10.40 

3 урок 10.10-10.45 3 урок 11.00-11.40 

4 урок 11.05-11.40 4 урок 12.00-12.40 

5 урок 12.00-12.35 5 урок 13.00-13.40 

 

6.2. 2-4-х классах: 

ПОНЕДЕЛЬНИК  

08.00 Классный час «Разговор о важном» 

№ урока Время начала  Время окончания урока Продолжительность 

перемены 

1 урок 8.50 9.30 20 минут 

2 урок 9.50 10.30 20 минут 

3 урок 10.50 11.30 10 минут 

4 урок 11.40 12.20 10 минут 

5 урок 12.30 13.10 10 минут 

 

 

ВТОРНИК - ПЯТНИЦА 

№ урока Время начала  Время окончания урока Продолжительность 

перемены 

1 урок 8.00 8.40 20 минут 

2 урок 9.00 9.40 20 минут 

3 урок 10.00 10.40 20 минут 

4 урок 11.00 11.40 10 минут 

5 урок 11.50 12.30 10 минут 

 



 

7. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

 Промежуточная аттестация обучающихся во всех классах проводится по 

итогам учебного года в апреле-мае 2026 года без прекращения 

общеобразовательного процесса. 

 

 

8. Режим работы групп продленного дня 

1-4 классы: 

 

Группа  

(класс) 

Время Мероприятия 

№1 

(1А, 4А)  

 

11.45-13.00 

13.00-13.30 

13.30-14.30 

14.30-15.30 

15.30-16.00 

16.00-16.50 

16.55-17.00 

Приём детей, оргмомент, подготовка к обеду 

Обед 

Прогулка 

Игры, занятия  по интересам 

Полдник 

Самоподготовка 

Уход домой 

№2  

(1В, 2В, 4Б)  

 

11.45-13.00 

13.00-13.30 

13.30-14.30 

14.30-15.30 

15.30-16.00 

16.00-16.50 

16.50-17.00 

Приём детей, оргмомент, подготовка к обеду 

Обед 

Прогулка 

Игры, занятия  по интересам 

Полдник 

Самоподготовка 

Уход домой 

№3  

(1Б, 2Б)  

 

11.45-13.00 

13.00-13.30 

13.30-14.30 

14.30-15.30 

15.30-16.00 

16.00-16.50 

16.50-17.00 

Приём детей, оргмомент, подготовка к обеду 

Обед 

Прогулка 

Игры, занятия  по интересам 

Полдник 

Самоподготовка 

Уход домой 

№4  

(2А, 3А, 3Б)  

 

11.45-13.00 

13.00-13.30 

13.30-14.30 

14.30-15.30 

15.30-16.00 

16.00-16.50 

16.50-17.00 

Приём детей, оргмомент, подготовка к обеду 

Обед 

Прогулка 

Игры, занятия  по интересам 

Полдник 

Самоподготовка 

Уход домой 

 

Принят педагогическим советом (протокол от 28.08.2025 № 10) 

 


