Механическое воздействие ударной волны на объекты и предметы.
Различают следующие степени разрушений:

- слабое разрушение ( разрушаются оконные и дверные проемы, повреждение верхних частей колодцев, газо-, водо- и теплосетей, разрывы ЛЭП), 

- среднее разрушение ( разрушение крыш, трещины в стенах, разрывы и деформации трубопроводов, деформации опор ЛЭП);

- сильное разрушение - разрушаются несущие конструкции, перекрытия, массовые разрывы трубопроводов, разрушение опор ЛЭП;

- полное разрушение - разрушаются основные элементы зданий, наземные конструкции. 

Наиболее стойки подземные энергетические сети, которые разрушаются только при наземных взрывах вблизи от центра. 

Воздушные линии связи и электропроводок сильно разрушаются при 80-120 кПа. Станочное оборудование разрушается при 35-70 кПа. 

Транспортные средства разрушаются в большей степени, если они расположены бортом к направлению действия ударной волны. 

Наиболее устойчивы к воздействию ударной волны морские и речные суда и железнодорожный транспорт. 

Лесные массивы также повреждаются при взрывах: при давлении более 50 кПа - деревья вырываются с корнем и отбрасываются, образуя завалы, при 30-50 кПа повреждаются около 50 % деревьев ; а при 10-30 кПа - 30 %. Молодые деревья более устойчивы к воздействию ударной волны.
