
Учебный план основного общего образования (5 — 9 классы) 

МБОУ «Школа №12 с углубленным изучением предметов  

им. Е.П. Шнитникова» 

на 2023-2024 учебный год 

Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования (далее – ООО) МБОУ «Школа №12 с 

углубленным изучением предметов им. Е.П. Шнитникова» — нормативный документ, который 

определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план ООО МБОУ «Школа №12 с углубленным изучением предметов им. Е.П. 

Шнитникова» разработан в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной 

программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 

общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 08.11.2022 N 955). 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 22.12.2022 № 71764). 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания». 

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования». 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления 

предельного срока использования исключенных учебников». 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников"; 

- Устав МБОУ «Школа №12 с углубленным изучением предметов им. Е.П. Шнитникова». 

- Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Школа №12 с 

углубленным изучением предметов им. Е.П. Шнитникова». 

Учебный план основного общего образования: фиксирует максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся; определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает реализацию требований ФГОС 

ООО, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 



деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными гигиеническими 

нормативами и Санитарно – эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей. 

На уровне основного общего образования закладывается фундамент общеобразовательной 

подготовки обучающихся. Особое внимание уделяется формированию компетентностей в сфере 

самостоятельной познавательной деятельности, основанной на усвоении способов приобретения 

знаний из различных источников информации. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет учебное время, отводимое на изучение 

следующих учебных предметов обязательных предметных областей: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык,  

Литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Математика, 

Алгебра, 

Геометрия, 

Вероятность и статистика, 

Информатика 

Общественно – научные 

предметы 

История, 

Обществознание, 

География 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика, 

Химия, 

Биология 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно – нравственной культуры народов России 

Искусство Изобразительное искусство,  

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и 

основы безопасности 

Физическая культура, 

Основы безопасности жизнедеятельности 

 

В рамках предметной области "Основы духовно-нравственной культуры народов России" 

изучается учебный курс "Основы духовно-нравственной культуры народов России" (авт. 

Виноградова Н.Ф., Власенко В.И., Поляков А.В.). Данный выбор обусловлен образовательными 

запросами родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся на основании 

из заявлений. 

Курс обеспечивает изучение культуры (единого культурного пространства) России в 

контексте процессов этноконфессионального согласия и взаимодействия, взаимопроникновения и 

мирного сосуществования народов, религий, национальных культур. Курс включен в обязательную 

часть учебного плана. 

В 7-9 классах реализовывается включением тем, содержащих вопросы духовно-нравственного 

воспитания, в рабочие программы учебных предметов других предметных областей (история, 

обществознание, география, литература, изобразительное искусство, музыка). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, обеспечивающих реализацию интересов и 

запросов обучающихся, их родителей (законных представителей), с учетом возможностей школы. 

Время, отведенное на данную часть учебного плана, использовано на: 

- увеличение учебных часов на углубленное изучение немецкого языка в 5А, 5Б, 6А, 6Б;  

- добавление второго иностранного языка (английского) в 5А, 5Б, 6А, 6Б на основании 

заявлений родителей; 

- введение учебного предмета "Информатика" с 5-го класса для 5В и 6В, не предусмотренного 

обязательной частью. 



Целями предмета «Информатика» являются: пропедевтика понятий базового курса 

информатики, развитие творческих и познавательных способностей школьников, адаптация 

учащихся к современным условиям жизни. 

В МБОУ «Школа №12 с углубленным изучением предметов им Е..П. Шнитникова» определен 

следующий режим работы: 

- продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет 

34 учебные недели;  

- установлена пятидневная учебная неделя  

- учебные занятия проводятся в первую смену;  

- начало занятий первой смены с 08.00; 

- продолжительность уроков - 40 минут 

- между последним уроком и началом занятий в рамках внеурочной деятельности устраивается 

перерыв продолжительностью 30 минут. 

 

  



Учебный план (основное общее образование) –  

классы с углубленным изучением немецкого языка 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 

классы 

(АБ) 

6 

классы 

(АБ)  

7 

классы 

(2024-

2025)  

8 

классы 

(2025-

2026)  

9 

классы 

(2026-

2027)  

Русский язык и 

литература 

Русский язык,  5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий) 

4 4 4 4 4 

 Второй иностранный 

язык (английский) 

2 1 2 2 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 

Информатика   1 1 1 

Общественно – 

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы духовно 

– нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5   

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5  

Технология Технология 2 2 2 0,5 0,5 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 0,5 

Итого 29 30 32 33 33 

Максимальная недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 

Всего за год 986 1020 1088 1122 1122 

 

  



 

Учебный план (основное общее образование) –  

общеобразовательные классы 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 

классы 

(В)  

6 

классы 

(В)  

7 

классы 

(2024-

2025)  

8 

классы 

(2025-

2026)  

9 

классы 

(2026-

2027)  

Русский язык и 

литература 

Русский язык,  5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

  2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно – 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 2 1 1 2 2 

Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   

Музыка 1 1 1 1  

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 0,5 

Итого 29 30 32 33 33 

Максимальная недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 

Всего за год 986 1020 1088 1122 1122 

 

 

  



Промежуточная аттестация обучающихся на уровне основного общего образования 

проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке проведения текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Конкретные сроки проведения промежуточной аттестации принимаются на педагогическом 

совете школы, утверждаются приказом директора школы и доводятся до сведения обучающихся и их 

родителей (законных представителей несовершеннолетних обучающихся) на родительских 

собраниях и через официальный сайт школы. 

Формы промежуточной аттестации (основное общее образование) 

Учебный предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Контрольн

ый диктант 

Контрольн

ый диктант 

Тест Тест Тест 

Литература Тест Тест Тест Тест Тест 

Родной 

язык(русский) 

Тест Тест Тест Тест Тест 

Родная литература 

(русская) 

Тест Тест Тест Тест Тест 

Иностранный 

язык (английский 

язык) 

Тест Тест Тест Тест Тест 

Иностранный 

язык (немецкий 

язык) 

Тест Тест Тест Тест Тест 

Математика Контрольн

ая работа 

Контрольна

я работа 

- - - 

Алгебра - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Геометрия - - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Теория 

вероятности и 

статистика 

- - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика Контрольн

ая работа 

Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

История Тест Тест Тест Тест Тест 

Обществознание Тест Тест Тест Тест Тест 

География Тест Тест Тест Тест Тест 

Физика   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Биология Тест Тест Тест Тест Тест 

Музыка Контрольн

ая работа 

Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Изобразительное 

искусство 

Практическ

ая работа 

Практическ

ая работа 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Технология Тест Тест Тест Тест Тест 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Тест Тест Тест Тест Тест 

Физическая 

культура 

Нормативы

/тестирова

ние 

Нормативы

/тестирован

ие 

Нормативы/тес

тирование 

Нормативы/тес

тирование 

Нормативы/тес

тирование 

 

 

 



УМК основного общего образования 

5 класс 

Класс  Предмет  Учебник 

5 Русский язык Ладыженская Т.А., Баранов М. Т., Тростенцова Л.А. и др. 
Русский язык: 5-й класс: учебник: в 2 частях. АО «Издательство 
Просвещение», 2023 

5 Литература Коровина В.Я., Журавлев В.П., Коровин В.И. Литература: 5-й 

класс: учебник: в 2 частях. АО «Издательство Просвещение», 

2023 
5АБ Иностранный язык 

(немецкий) 
Яковлева Л.Н. Немецкий язык: 5-й класс: базовый и углублённый 
уровни. АО «Издательство Просвещение», 2023 

5В Иностранный язык 

(английский) 

Ваулина Ю.Е., Дули Д., Подоляко О.Е. и др. Английский язык: 5-

й класс: учебник. АО «Издательство Просвещение», 2023 

5А
Б 

Второй 

иностранный язык 

(английский) 

Маневич Е.Г., Полякова А.А., Дули Д. и др. Английский язык: 

второй иностранный язык: 5-й класс : учебник. АО «Издательство 

Просвещение», 2023 

5 Математика Виленкин Н.Я., Жохов В.И., Чесноков А.С. и др. Математика: 5-й 
класс: базовый уровень: учебник: в 2 частях. АО «Издательство 
Просвещение», 2023 

5В Информатика  

5 История Вигасин А. А., Годер Г. И., Свенцицкая И. С.; под ред. 

Искендерова А. А. История. Всеобщая история. История 
Древнего мира : 5-й класс : учебник. АО «Издательство 

Просвещение», 2023 
5 География Алексеев А.И., Николина В.В., Липкина Е.К. и другие. География 

: 5-6-е классы : учебник. АО «Издательство Просвещение», 2023 
5 Биология Пасечник В. В., Суматохин С. В., Гапонюк З.Г., Швецов Г.Г.; под 

ред Пасечника В. В. Биология: 5-й класс: базовый уровень: 
учебник. АО «Издательство Просвещение», 2023 

5 Основы духовно – 
нравственной 
культуры народов 
России 

 

5 Изобразительное 
искусство 

Горяева Н. А., Островская О. В.; под ред. Неменского Б. М. 
Изобразительное искусство: 5-й класс: учебник.  АО 
«Издательство Просвещение», 2023 

5 Музыка Сергеева Г. П., Критская Е. Д. Музыка: 5-й класс: учебник. АО 
«Издательство Просвещение», 2023 

5 Технология Глозман Е.С., Кожина О.А., Хотунцев Ю.Л. и др. Технология: 5-й 
класс: учебник. АО «Издательство Просвещение», 2023 

5 Физическая культура Матвеев А.П. Физическая культура: 5-й класс: учебник. АО 
«Издательство Просвещение», 2023 

   

 

УМК основного общего образования 

6 класс 

Класс  Предмет  Учебник 

6 Русский язык Баранов М.Т., Тростенцова Русский язык. В 2-х частях. 
«Просвещение»2017, 2020 

6 Литература Полухина В.П. Под ред Коровиной В.Я. Литература. В 2-х частях. М., 
«Просвещение»2017, 2020 

6А
Б 

Иностранный язык Радченко О.А., Конго И.Ф., Зайферт К. и другие. Немецкий язык: 6-й 



(немецкий) класс: базовый и углублённый уровни: учебник. АО «Издательство 

Просвещение». 2023 
6В Иностранный язык 

(английский) 

Афанасьева О.В., Михеева И.В. Английский язык. 6 класс. В 2-х частях. 

ООО ДРОФА, 2022 

6А
Б 

Второй 

иностранный язык 

(английский) 

Афанасьева О.В., Михеева И.В. Английский язык. 6 класс. ООО 

ДРОФА, 2016 

6 История России Арсентьев Н. М., Данилов А. А., Стефанович П. С. и другие; под ред. 
Торкунова А. В. История. История России: 6-й класс: учебник: в 2 

частях. АО «Издательство Просвещение», 2023 
6 Всеобщая история Агибалова Е.В. История Средних веков.6 класс, М. «Просвещение»,2017, 

2020 
6 Обществознание Боголюбов Л. Н., Рутковская Е. Л., Иванова Л. Ф. и другие. 

Обществознание. 6 класс: учебник.  АО «Издательство Просвещение», 
2023 

6 География Алексеев А.И. и др. География. 5-6 классы. М. «Просвещение», 2019, 
2020 

6 Биология Понамарева И.Н. Биология. 6 класс. Вентана-Граф, 2020 

6 Математика Мерзляк А.Г, Полонский В.Б, Якир М.С. Математика. 6 класс. М. 
«Вентана-Граф». 2017, 2020 

6 Музыка Сергеева Г.П., Критская Е.Д. Музыка. АО «Издательство 
«Просвещение». 2020 

6 Изобразительное  
искусство 

Шпикалова Т. Я. И др. Изобразительное искусство 6 класс М. 
«Просвещение», 2017, 2020 

6 Физическая 
культура 

М.Я. Виленский. Физическая культура. 5-7 классы.  М. «Просвещение», 
2017-2021 

6 Технология Казакевич В.М., Пичугина Г.В., Семёнова Г.Ю. и др./Под ред. 
Казакевича В.М. Технология. АО «Издательство «Просвещение». 2020 

6В Информатика Босова Л.Л. Информатика. 6 кл. БИНОМ,  2021 

 


